NIZOZEMSKA
· visokorazvijena pomorska i trgovačka zemlja
· POLDERI – područja niža od razine mora, dobivena isušivanjem morskog dna (danas obrađena i naseljena područja)
· Poljoprivreda – uzgoj povrća i CVIJEĆA (staklenici)
· govedarstvo (mliječni proizvodi – sirevi)
· energija – zemni plin iz Sjevernog mora
· industrija – prerađivalačka, raznovrsna
· tercijarne djelatnosti – promet, trgovina, bankarstvo, burze, turizam
· Rotterdam – najveća europska luka, na ušću Rajne (uz luku se razvila industrija, trgovina, burze – Europoort 1)
· Amsterdam – gl. grad; turizam; 
· Haag – sjedište vlade
LUKSEMBURG
· vrlo razvijena zemlja
· industrija – proizvodnj čelika (tradicionalna ind.grana)
· tercijarne djelatnosti – najzastupljenije (turizam, bankarstvo)
BELGIJA
· 3 sllužbena jezika – flamanski (nizozemski, germanski)
· valonski  (francuski, romanski)
· njemački jezik
· 2 savezne jedinice: Flandrija (razvijenija) i Valonija
· razvijena i gusto naseljena država
· Bruxelles – glavni grad, sjedište EU i NATO-a (globalni grad)
· Antwerpen – glavna luka
IRSKA
· "zeleni otok" – prevladavaju pašnjaci i livade
· bila je izrazito ISELJENIČKA zemlja
· brzi gospodarski razvoj od priključenja EU (keltski tigar) – razvoj elektoničke ind (računala i komunikacija)
· tipični proizvodi: pivo, whiskey, mliječni i tekstilni proizvodi
· turizam – čista i lijepa priroda; kulturna baština
· Dublin – gl. grad
